Dritte Welt

Demonstrations- und Feldtest von Solarkochern

Erfahrungen aus
Indien und Mali

Vor dem Hintergrund der fortschreitenden Verwendung von Brennholz und Holz-
kohle in den sogenannten Entwicklungsiandern wird schon seit langem versucht,
Solarkocher einzufiihren und zu verbreiten. Bisher haben diese Bemiihungen je-
doch nur zu einer lokal begrenzten Akzeptanz gefiithrt. Zu dem erhofften Durch-
bruch des solaren Kochens kam es bislang aber nicht. Dennoch kénnen leistungs-
fahige Solarkocher in sonnenreichen Landern eine wirkliche Alternative zu den bis-
her verwendeten traditionellen Feuerstellen darstellen. In diesem Artikel wird tiber
die positiven Erfahrungen beim Einsatz von Solarkochern in den Landern Indien

und Mali berichtet.

Schaut man sich das Verhaltnis des Ge-
samtenergieverbrauchs der Industrie-
und der sogenannten Entwicklungslan-
der an, zeigt sich: 76 % der Weltbevél-
kerung — die in den Entwicklungsléndern
leben — verbrauchten 1987 nur etwa
34 % der gesamten Energie.

Ganz anders sehen die prozentualen
Anteile der einzelnen Energietrager am
Gesamtenergieverbrauch aus: die Ent-
wicklungslander sind im wesentlichen
von der Biomasse, d. h. Holz, Holzkohle,
Ernteriickstanden oder Tierdung abhéan-
gig. 1987 betrug der Anteil der Biomas-
se (ohne Kohle) 35 % (zum Vergleich: in
den Industriestaaten nur 3 %).

Der groBte Teil der Biomasse bzw. des
Brennholzes wird zum Kochen verwen-
det. Es wird in der Umgebung der Dorfer
und Stadte gesammelt (oder geschlagen)
oder es wird gekauft. Zum Teil ist in der
Umgebung der Stadte kein Holz mehr

Abb. 1: Holztransport aus einem landlichen
Gebiet in das 50 km entfernte Bamako, Malis

Hauptstadt. Fotos: Schwarzer

42

vorhanden — es muB fir den Verkauf aus
umliegenden Dérfern in die Stadte trans-
portiert werden (siehe Abb. 1). Dies
fuhrt dazu, daB — wie z. B. in Bamako
(Mali) — das Holz etwa finfmal teurer ist
als in den 50 km entfernten Dorfern. In
manchen Landern miissen viele armere
stadtische Familien zwischen einem
Flinftel und einem Drittel ihres Einkom-
mens allein fir Brennstoff ausgeben.

Dieser drastische Preisanstieg fur Holz
und Holzkohle hat unter anderem auch
zur Folge, daB weniger Geld fur den Kauf
von Nahrungsmittein zur Verfligung
steht. — Das Holz unter dem Topf wird
teurer als das Essen darin. — Gerichte,
die lange gekocht werden missen und
daher viel Brennstoff bendtigen, ver-
schwinden vom Speiseplan. AuBerdem
wird oft auf das Abkochen von Wasser
verzichtet, um Brennstoff zu sparen.
Krankheiten konnen die Folge sein.

In erster Linie muB3 es also das Ziel
sein, den Energieverbrauch, der zum Ko-
chen benotigt wird, zu senken. Dies ge-
schieht zum einen durch die Einfihrung
von verbesserten Herden, deren Wir-
kungsgrad groBer ist als bei den traditio-
nell verwendeten offenen Feuerstellen,
zum anderen wird versucht, Solarkocher
in den betroffenen Léndern einzusetzen
und zu verbreiten.

Test von Solarkochern

Es gibt zahlreiche verschiedene Solarko-
chersysteme, die bereits an anderer Stel-
le detailliert beschrieben worden sind.
Die Solarkocher, die im Rahmen des Pro-
jektes ,,Demonstrations- und Feldtest von
Solarkochern mit temporarem Speicher
in Indien und Mali“ eingesetzt wurden,
bestehen aus einem Kollektor und einer
Kocheinheit, die bei Bedarf mit einem
tempordren Speicher (zuschaltbarer Ta-
gesspeicher) ausgeriistet werden kann
(siehe Abb. 2).

Bei den verwendeten Kollektoren han-
delt es sich um Flachkollektoren mit ei-
ner Doppelglasabdeckung und einem se-
lektiv beschichteten Absorber. Um die
einfallende Leistung auf den Kollektor zu
vergroBern, sind entweder an den Seiten
und/oder oben und unten Spiegel (Kopf-
und FuBspiegel) angebracht. In der
Kocheinheit sind je nach Bedarf zwei
oder mehr doppelwandige Topfe und der
tempordre Speicher integriert.

Der Einsatz von Ol (pflanzliches Ol) als
Warmetragermedium hat den Vorteil,
daB die Kochersysteme drucklos arbei-
ten. Trotzdem werden so hohe Tempera-
turen erreicht, daB in den Kochstellen
gebraten und gebacken werden kann
(siehe auch Abb. 6). Die Warmezufuhr in
die Kochstellen und in den bzw. aus dem
Speicher kann uber Ventile stufenlos ge-
regelt werden. Dadurch sind — abhangig
von der jeweiligen Stellung der Ventile —
folgende Betriebsarten maglich:
¢ Kochen mit leerem Speicher (Kollek-

torbetrieb)

* Kochen mit Kollektor und Speicher

* Kochen mit Kollektor bei gleichzeiti-
gem Beladen des Speichers

* Kochen in Nacht- und Morgenstunden
mit dem Speicher

¢ Ankochen mit dem Speicher, dann

Weiterkochen mit dem Kollektor (halb-

voller Speicher)

Ein weiterer wesentlicher Vorteil ist, daf
das Koch- bzw. Bratgut wéhrend des ge-
samten Kochvorgangs zuganglich ist. Die
isolierten Topfdeckel konnen je nach Be-
darf gedffnet werden. Die Ausfithrung der
Solarkochersysteme kann nahezu belie-
big an die Kochgewohnheiten und die
ortlichen Gegebenheiten in den Ziellan-
dern angepafBt werden. Auch die GroRe
der Solarkocher kann den jeweiligen An-
forderungen angepafit werden.

Projektbeschreibung

Aufgrund der guten thermischen Eigen-

schaften, der hohen Effektivitat, der Ein-

fachheit und der gro3en Flexibilitat bietet
sich dieses Solarkochersystem flr den

Einsatz und den Nachbau in sonnenrei-

chen Landern an.

Ziele des vom BMBF, der GTZ/BMZ
und dem Ingenieurbliro /BEU finanzier-
ten Projektes ,Demonstrations- und
Feldtest von solaren Kochern mit tem-
porarem Speicher in indien und Mali*
waren:

» Anpassung des Solarkochersystems an
die Gegebenheiten zunachst in Indien
und Mali anhand vorliegender Erfah-
rungen aus diesen Landern.

» Aufbau und Test von zunachst jeweils
sechs bis sieben Solarkochern in den
Landern.

e Sammeln von Erfahrungen in einer
langeren Feldtestphase.
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Abb. 2: Schematische Darstellung des Solarkochersystems. Darge-
stellt ist eine indoor-Variante mit Kopf- und FuBspiegeln und einge-

bautem Speicher.

* Durchfiihrung eventueller Optimierun-
gen bzw. Anpassungen des Kochersy-
stems an die jeweiligen Gegebenheiten
unter Berucksichtigung der Feldtester-
gebnisse.

Vorbereitung und gegebenenfalls Auf-
bau einer lokalen Produktion in kieinen
Handwerksbetrieben mit lokal verfiig-
baren Materialien und Fertigungstech-
niken.

Entwicklung und Erprobung von Ko-
chervarianten fir kleinere und gréBere
Personengruppen (zehn bis zwoélf bzw.
bis zu 100 Personen) ausgehend von
den vorhandenen Systemen fiir ca. 20
bis 25 Personen.

Die Betreuung der aufgebauten Solarko-
cher Ubernimmt flir die Projektdauer der
Partner im jeweiligen Land. Aber auch
Uber das Projektende hinaus sollen die
Solarkocher weiter betreut und gegebe-
nenfalls gewartet werden. Die Partnerin-
stitutionen sollen auch weiterhin die An-
sprechpartner fir die Benutzer bleiben.

Erfahrungen aus Indien

Da Indien nicht als typisches Entwick-
lungsland gilt - in Indien ist eigentlich al-
les vorhanden -, kann man davon aus-
gehen, dafB auch eine Produktion von So-
larkochern vor Ort moglich ist. Alle Ma-
terialien und Fertigungstechniken, die fir
den Bau der Solarkocher benétigt wer-
den, sind prinzipiell verfligbar. AuBerdem
gibt es schon sehr viele groBe und kleine
Firmen, die sich mit der Herstellung oder
der Anwendung von regenerativen Ener-
gien beschéaftigen und auch Interesse an
den Solarkochern haben. Daher lag die
Idee auf der Hand, in Indien zunachst ei-
nen Partner fur eine Produktion der So-
larkocher zu suchen, gemeinsam die er-
sten Systeme zu bauen und dann erst ei-
nen Feldtest an ausgewahiten Standor-
ten durchzufiihren.

Als Partner fir die Produktion der So-
larkocher wurde die Firma SOLKER Ent-
erprises in Madras ausgewahlt. Es han-
delt sich hierbei um eine mittelstandi-
sche Firma, die Solarsysteme fir die
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den Indiens.

Warmwasserbereitung herstellt. Dieses
Know-how konnte in die Fertigung der
Solarkocher einflieBen. Zunachst wurden
sechs Systeme (jeweils zur Halfte mit
und ohne Speicher) gebaut.

Als Standorte fOr den Feldtest der So-
larkocher wurden in der Sitdspitze Indi-
ens mehrere Ernahrungsstationen ausge-
wéhlit. An den einzelnen Zentren werden
jeweils etwa 30 Kinder bekocht. Die
Standorte werden im Rahmen eines Ge-
sundheits- und Erndhrungsprogramms
unterhalten und von Ordensschwestern
betreut. Ein weiterer Vorteil ist, daB nur
eine Frau — die Kochin des jeweiligen
Standortes — fiir den Solarkocher verant-
wortlich ist. Nach dem Aufbau und dem
Test der Solarkocher an den Standorten,
wurden die Kéchinnen intensiv in die
Handhabung der Systeme eingewiesen
(siehe Abb. 4).

Die Akzeptanz der Solarkocher bei den
Frauen an den Standorten ist — unseren
Erfahrungen nach - gegeben. Die Solar-
kocher werden gut genutzt und die
Kéchinnen fiihlen sich fiir die Pflege und
die Instandhaltung der Solarkocher ver-
antwortlich. Die Frauen aufBerten sich
durchaus positiv Uber die Solarkocher:

* Fast alle typischen Gerichte kénnen im
Solarkocher problemlos zubereitet
werden. Die traditionelle Kochweise
muf3 dabei nicht gedndert werden.
Normalerweise wird in dunklen, ver-
raucherten Kichen gekocht. Das Ko-
chen im Freien (in Sudindien wurden
nur outdoor-Kocher aufgebaut) wird
grundsatzlich begrift.

Das langwierige Reinigen der Tdpfe
(Scheuern der Topfe von auBen und
von innen mit Sand und Asche) entfallt
beim Kochen mit dem Solarkocher. Die
eingebauten Toépfe werden auch zum
Spilen des Geschirrs benutzt.

Die Arbeitsplatte der Solarkocher bie-
tet Platz fir die Zubereitung der Spei-
sen (z. B. Schneiden von Gemuse).

In den gut isolierten Topfen des Solar-
kochers kdnnen Speisen lber sehr lan-
ge Zeit warm gehalten werden.

Abb. 3: Mittagessen fir die Kinder in einer Erndhrungsstation im Sii-

Neben den taglichen Mahlzeiten flr die
Kinder kochen zwei Kéchinnen privat fiir
ihre Familien. Desweiteren werden die
Kocher zum Abkochen von Trinkwasser
genutzt.

Erfahrungen aus Mali

In Mali sind die Voraussetzungen fiir ei-
ne Produktion im Land nicht in dem
MaBe wie in Indien vorhanden. Zum ei-
nen gibt es dort nur sehr wenige Institu-
te und Firmen, die sich mit Solartechnik
beschaftigen und zum anderen ist es
schwieriger — zum Teil auch unméglich —
die notwendigen Materialien und Ferti-
gungstechniken vor Ort zu finden. Hier
muBte also zunachst der Feldtest mit So-
larkochern, die in Deutschland gefertigt
und anschlieBend nach Mali transpor-
tiert wurden, durchgefiihrt werden. Im
Anschluf3 daran kann (ber die Moglich-
keit einer Produktion der Solarkocher im
Land nachgedacht werden.

Abb. 4: Einweisung der Frauen in die Hand-
habung der Solarkocher (Kanyakumari, Stid-
indien).

43




Dritte Welt

Abb. 5: Einweisung der Frauen an einem SOS-
Kinderdorf in den Gebrauch der Solarkocher.

Der Feldtest der Solarkocher wurde in
Zusammenarbeit mit dem Institut CNE-
SOLER (Centre National de [I'Enérgie
Solaire et des Enérgies Renouvelables)
in Bamako durchgefihrt. Uber einen
Zeitraum von mehr als einem Jahr wur-
den hier an verschiedenen Standorten
Erfahrungen mit den Kochern gesam-
melt.

Als Standorte wurden Familien eines
SOS-Kinderdorfes in der Nahe der
Hauptstadt ausgewahlt.

Bevor die Solarkocher an den Standor-
ten aufgebaut werden konnten, muBten
sie zunachst zusammengebaut und gete-
stet werden.

Fiir diesen Test der Kocher wurden vier
traditionelle Gerichte ausgewahit: T9,
Niébé, Cous-Cous und Reis mit Sauce.
Diese Gerichte unterscheiden sich so-
wohl in der Art der Zubereitung als auch
hinsichtlich des Energieaufwandes, d. h.
der Kochzeiten, voneinander.

Grundsatzlich kann man sagen, daB
die Zubereitung aller vier Speisen keine
Probleme bereitet hat. Trotz relativ wech-
selhaftem Wetter waren die Kochzeiten
laut Aussagen einer Kochin in etwa so
wie auf dem verbesserten Herd, den sie
sonst verwendet. Manche Gerichte (z. B.
T und Niébé) waren schneller fertig als
gewohnlich. Auch mit der Handhabung
der Solarkocher hatten die beiden Frauen
keine Probleme.

Bei Versuchen mit anderen Solarko-
chersystemen (Kochkisten und konzen-
trierende Systeme), die in der Vergan-
genheit am CNESOLER durchgefuhrt
worden sind, waren zum Teil negative Er-
fahrungen gesammelt worden. So konn-
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ten z. B. manche der traditionellen Spei-
sen nur schlecht oder gar nicht (z. B. T6)
zubereitet werden. Aus diesem Grund
waren die Mitarbeiter des CNESOLER zu
Beginn der Arbeiten den Kochern gegen-
Uber eher skeptisch eingestellt. Daher
wurde von Seiten des Instituts grofien
Wert auf diesen ausfihrlichen Test der
Solarkocher gelegt. Die sehr guten Er-
gebnisse der Kochvorgange haben aber
schlieBlich alle Beteiligten von der Lei-
stungsfahigkeit der Kocher tberzeugen
konnen.

Im einem der Berichte des CNESOLER
wurden die Ergebnisse und Erfahrungen
des Feldtests folgendermaBen zusam-
mengefaBt: ,Bezuglich der Zubereitung
von typisch malischen Speisen haben
wir bei den Schwarzer-Kochern keine
Schwierigkeiten feststellen kénnen. Die
Frauen sind mit der Leistungsfahigkeit
(der Solarkocher) zufrieden. ... Der feste
Einbau der Topfe und der tagliche Unter-
halt (Reinigung) scheint den Benutzerin-
nen Uberhaupt keine Probleme zu berei-
ten.”

,Die Ergebnisse (aus dem Feldtest),
die wir von September 1994 bis Oktober
1995 gesammelt haben, berechtigen
uns zu der Aussage, daB die Schwarzer-
Kocher in Mali sehr gut arbeiten und daB
sie von den Familien gut genutzt werden.
... Alles in allem kénnen wir sagen, daB3
die Ergebnisse (des Feldtests) sehr posi-
tiv sind.”

., AngepafBte" Solarkocher

Die Ergebnisse des Forschungsvorhabens
zeigen, daB es in Landern mit verscharf-
ter Energie-(Brennholz-)Problematik
durchaus moglich ist, Solarkocher erfolg-
reich einzufihren und zu verbreiten.Die
Voraussetzung hierfiir ist aber, daB3 diese
Solarkocher ,angepaBt“ sind, d. h. auf
die Bedrfnisse der jeweiligen Benutzer-
gruppen zugeschnitten sind. Als wichtig-
ste Punkte sind hierbei zu nennen:

« Traditionelle Gerichte missen mit den
Solarkochern ohne groBe Veranderun-
gen der Kochgewohnheiten zubereitet
werden konnen. Eingriffe in das Benut-
zerverhalten werden nur dann akzep-
tiert werden, wenn den Menschen vor
Ort keine andere Wahl bleibt. Dies ist
z. B. der Fall, wenn Brennholz nicht
mehr vorhanden oder fiir die Famitien
finanziell nicht mehr erschwinglich ist.
Die Handhabung der Solarkocher muf3
einfach und ungefahrlich sein. Sicher-
lich ist immer ein gewisses Maf3 an Er-
klarung und Einweisung in die Funkti-
on und Handhabung der Solarkocher
notwendig, unabhangig davon, um
welches System es sich dabei handelt.
Grundsatzlich gilt jedoch: Je einfacher
ein Solarkocher zu bedienen ist, um so
eher wird er akzeptiert.

» Ein weiterer wesentlicher Aspekt fir
die Akzeptanz und die Verbreitung der
Solarkocher ist der Anschaffungspreis
der Systeme. Wahrscheinlich wird es
aber immer so sein, daB die Men-
schen, die von der Brennholzkrise am
meisten betroffen sind und daher ei-
nen Solarkocher am dringendsten
bendtigen, diejenigen sind, die nicht
das Geld daflir zur Verfigung haben.
Selbst die preiswertesten Solarkocher
sind in diesem Falle finanziell uner-
schwinglich. Hinzu kommt, daB die
billigsten Solarkocher nicht unbedingt
diejenigen sein mussen, die am ehe-
sten akzeptiert werden. Aber in jedem
Fall missen MaBnahmen getroffen
werden, die eine Verbreitung maglich
machen.

Finer der wichtigsten Aspekte zur Redu-

zierung des Anschaffungspreises ist eine

Produktion der Solarkocher vor Ort. Wie

sich in Indien gezeigt hat, ist es durch-

aus moglich, die Solarkocher mit lokal
verflgbaren Materialien in Firmen vor

Ort nachzubauen. Dies reduziert den

Preis der Systeme erheblich. Die weitere

Reduzierung des Preises ist eine Frage

der gefertigten Stlckzahl.

Aber auch in Landern, wo nicht alle fiir
den Nachbau der Solarkocher notwendi-
gen Materialien vorhanden sind, wie
z. B. Mali, ware eine lokale Produktion
maoglich. Es ware unter anderem denk-
bar, alle nicht in Mali verfligharen Mate-
rialien aus Indien zu importieren und
dann die Montage der Solarkocher in
Mali vorzunehmen. Eventuell kdnnen
auch vorgefertigte Teile (z. B. Edelstahi-
topfe) importiert werden.

Auf diese Art und Weise kdnnte in
mehreren Landern vorgegangen werden.
Dadurch wiirde ein Netz aus Produktio-
nen entstehen, das eine flachendecken-
de Verbreitung der Solarkocher ermogli-
chen wirde.

Zwischenzeitlich wurden etwa 100
Solarkocher gebaut und neben Indien
und Mali auch in anderen Landern ein-
gesetzt. Die Ruckmeldungen der Nutzer
waren durchweg positiv.

Klemens Schwarzer, Thomas Krings
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