Niedrigenergiehauser

Heizen mit der Sonne — Das Passivhauskonzept

Passivhauser gestalten

Spatestens seit der Klimakonferenz in Rio verbreitet sich die Einsicht, daB die dro-
hende Klimaveranderung nur durch eine einschneidende Verringerung der durch
den Verbrauch fossiler Energien bedingten CO,-Emissionen gemildert werden kann.
Im Kontext sich verandernder gesellschaftlicher, technischer und okonomischer
Rahmenbedingungen befindet sich das energiesparende Bauen in einer raschen
Entwicklung. Die ersten in Deutschland realisierten Passivhduser zeigen nun, daB
unter mitteleuropaischen Klimabedingungen Wohnhauser errichtet werden konnen,
deren Heizwarmebedarf nahezu ausschlieBlich durch passive Solarenergienutzung
gedeckt wird. Ohne spezielles Heizsystem kann in solchen Gebauden ganzjahrig ein

behagliches Wohnklima erreicht werden.

Wahrend die ersten, zu Beginn der 90-er
Jahre realisierten Passivhauser in Darm-
stadt-Kranichstein der Demonstration
der technischen Machbarkeit dienten,
traten in der Folge wirtschaftliche Aspek-
te in den Vordergrund. Die derzeitige
Entwicklung zeigt, dafl Passivhauser
praktisch ohne Mehrkosten gegeniiber
Gblichen Standards errichtet werden
konnen. Kostengilnstige Passivhauser
kénnen so zuklnftig in groBerem Um-
fang einen Beitrag zur Entwicklung eines
der Nachhaltigkeit verpflichteten Lebens-
stils ohne Verzicht auf den gewohnten
Wohnkomfort leisten.

Entwicklungstendenzen

Im Vordergrund der Entwickiung der Pas-
sivhduser standen bislang die erforderli-
chen bauphysikalischen und haustechni-

schen Voraussetzungen. Die Entwicklung
des Passivhauskonzeptes ware ohne die
durchgreifenden Fortschritte in diesen
Bereichen nicht denkbar gewesen. Der
architektonische Ansatz beschréankte
sich auf die Integration der Anforderun-
gen bezliglich der Orientierung und Kom-
paktheit, der konstruktiven Erfordernisse
im Bereich der Gebaudehllle und der
Anlagentechnik auf weitgehend konven-
tionelle Gebaudekonzepte.

Ein Manko besteht derzeit noch im Be-
reich gestalterischer Konzepte, die die
spezifischen Anforderungen an Passiv-
hauser in eine vielfaltige Formensprache
energiesparenden Bauens integrieren, in-
dividuelle Architektur und Stadtgestal-
tung ermoglichen und Spieiraume zur
Befriedigung individueller Wohnbedurf-
nisse schaffen.

Das Passivhauskonzept bietet durch-
aus Spielrdume zur Entwicklung einer
solchen individuellen, raumlichen und
formalen Gestaltungsvielfalt und zur Be-
friedigung heutiger Wohnvorstellungen.

Bei der Weiterentwicklung des Passiv-
hauskonzeptes mit dem Ziel der Integra-
tion energetisch-technischer, okonomi-
scher und raumlich-formaler Anforderun-
gen in ein vielfaltiges Architekturkonzept
kommt sowohl klimatischen, bautechni-
schen als auch ideellen Faktoren eine ge-
staltpragende Bedeutung zu.

Moderne Ansatze

Die heutigen Ansatze des energiesparen-
den Bauens sind gekennzeichnet durch
das Bestreben, den Heizenergiebedarf
von Gebauden moglichst weitgehend zu
reduzieren — ohne Einschrankung des
einmal erreichten Wohnkomforts. Beim
Passivhaus gelingt dies soweit, da3 kein
spezielles Heizsystem mehr erforderlich
ist. Erreicht wird dies durch passive Son-
nenenergienutzung Uber hochwertige
Verglasungen, sehr guten Warmeschutz,
hochwirksame Warmerlickgewinnung
aus der Abluft und Vorerwarmung der
Frischluft.

Die Entwicklung im Bereich der Nied-
rigenergiehduser war durch die Ergan-
zung Ublicher Gebaudekonzepte um zu-
satzliche MafRBnahmen im Bereich der
Warmedammung der Gebaudehiille und
im Bereich der Haustechnik gekenn-
zeichnet. Dagegen liegt ein wesentlicher
Aspekt des Passivhauskonzeptes darin,

Abb. 1: Passivhaus Darmstadt-Kranichstein — Deutlich erkennbar ist die kompakte Bauweise mit Pultdach und die thermisch getrennte Se-

kundérstruktur vor der Stidseite
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Abb. 2: Passivhaussiedlung Wiesbaden-Dotzheim — Sidansicht der Hauszeilen

daB nun erstmals — ohne Verzicht auf
Wohnkomfort — ein baulicher Mehrauf-
wand fur den verbesserten Warmeschutz
und die LOftungstechnik durch einen
Minderaufwand, namlich durch den
Wegfall der konventionellen Heizung
kompensiert werden kann.

Zur Deckung des minimalen, verblei-
benden Restheizwarmebedarfs kann die
zur Reduzierung der Liiftungswérmever-
luste ohnehin erforderliche Liftungsanla-
ge herangezogen werden. Dadurch wer-
den bei etwa gleichem Kostenaufwand
ein geringerer Energieverbrauch und da-
mit dauerhaft glinstige Betriebskosten
erreicht.

Der jahrliche Heizenergiebedarf eines
solchen Hauses betragt mit etwa
10 kWh/m2a oder umgerechnet ca. ei-
nem Liter Heizdl je Quadratmeter Wohn-
flache im Jahr nur noch einen Bruchtell
der heute (iblichen Werte. Ubliche Neu-
bauten benétigen rund das Achtfache an
Heizenergie, Altbauten sogar das Fiinf-
zehnfache.

Die MaBnahmen zur passiven Sonnen-
energienutzung, des Wéarmeschutzes und
der Anlagentechnik missen im Rahmen
des gewahlten Gebaudekonzeptes sehr
sorgfaltig aufeinander abgestimmt wer-
den.

Die sich daraus ergebenden wesentli-
chen Auswirkungen auf das architektoni-
sche Konzept sollen anhand der reali-
sierten Passivhduser in Darmstadt-Kra-
nichstein und in Wiesbaden-Dotzheim
verdeutlicht werden.
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Energielieferant Sonne

Der wesentliche Beitrag zur Deckung des
Warmebedarfs eines Passivhauses wird
durch die passive Nutzung der Sonnen-
energie erzielt. Bestrebungen zur Nut-
zung der Sonnenenergie bestehen seit
den 70-er Jahren, damals ausgehend
von Entwicklungen in den USA. Von ,So-
larhdusern mit groBzlgigen Verglasun-
gen wurden erhebliche Energieein-
sparungen durch solare Gewinne erwar-
tet. Die Bestrebungen zur passiven Son-
nenenergienutzung werden hiufig mit
der Vorstellung verkniipft, einen Bezug
zur Natur herzustellen — Sonne, Hellig-
keit, Luft generell ein angenehmes
Raumklima ins Haus zu bringen.

Die Verbindung energetischer und
symbolischer Funktionen der Architektur
wird angestrebt. Ansatze einer solaren
Architektur versuchen aus dem direkten
Bezug zur Sonne und der damit verbun-
denen Regulierung und Modulation der
Sonnenstrahlung, Strukturen und For-
men zu entwickeln.

GroBflachige Verglasungen wurden
zum Inbegriff der Solararchitektur. Zig-
tausende von — zumeist energetisch wir-
kungslosen — Wintergarten und Glasan-
bauten zeugen von der Attraktivitat und
symbolischen Kraft dieser Idee. So wirbt
derzeit ein deutscher Fertighausherstel-
ler fUr sein bezeichnenderweise ,Ovoluti-

n“ getauftes Produkt mit der Aussage:
»Die Bauweise der Zukunft bindet das
Haus in den Kreislauf der Natur ein, die
Sonne spielt dabei als zentrales steuern-

des Element eine besondere Rolle.” Die
Frage der Gestaltung von Gebaudehiillen
erhalt unter diesem Aspekt der Regulie-
rung und Modulation von Energieaus-
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Abb. 3: Passivhduser Wiesbaden-Dotzheim
— Montage der vorgefertigten Fassadenele-
mente an der inneren tragenden Struktur

tausch- und Stoffwechselprozessen in
der zeitgendssischen Architektur eine zu-
nehmende Bedeutung.

Beim Passivhauskonzept stellt die pas-
sive Nutzung der Sonnenenergie den we-
sentlichen Beitrag zur Deckung des War-
mebedarfs dar. Der solare Aspekt findet
bei den bislang realisierten Passivhaus-
projekten jedoch eine weit weniger for-
male und unspektakuldrere Auspragung
als bei den groBzligig verglasten Beispie-
len ,solaren Bauens®.

Auch beim Passivhaus werden Fenster-
flachen vorzugsweise nach Siden und in
verschattungsfreier Lage angeordnet, da
so die groBten Solarenergiegewinne er-
zielbar sind. Jedoch ergaben Simulatio-
nen, daB eine Beschrankung des Vergla-
sungsanteils auf etwa vierzig Prozent der
Fassadenflache sinnvoll ist, da so bei den
eingesetzten hochwertigen Dreifachver-
glasungen bereits ein Optimum an nutz-
baren solaren Gewinnen erzielt wird.
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Zusatzliche Solarenergiegewinne
durch gréBere Verglasungen waren nicht
mehr zur Deckung des sehr geringen
Warmebedarfs nutzbar und wirden zu
Uberhitzungsproblemen flihren. Darl-
berhinaus wurde sich, da auch bei den
eingesetzten Superverglasungen in solar-
strahlungsarmen Zeiten die Warmeverlu-
ste Uber Glasflaiche und Rahmen we-
sentlich groBer als bei den gut warmege-
dammten nichttransparenten Fléachen
sind, dadurch die Energiebilanz des Ge-
baudes verschlechtern.

Die bei den bislang realisierten Passiv-
hausern in Darmstadt-Kranichstein und
in der in diesem Jahr errichteten Passiv-
haussiedlung Wiesbaden-Dotzheim ge-
wahlte Pultdachform, die eine VergrofBe-
rung der Siidfassade bei gleichzeitiger
Verkleinerung der Nordfassade bewirkt,
ist daher weniger als MaBnahme zu einer
VergroBerung solarer Gewinne, sondern
eher als formale Geste des Sich-zur-Son-
ne-Wendens zu verstehen.

Minimierung der Warmeverluste
Der wesentliche Beitrag passiver Son-
nenenergie zur Deckung des Warmebe-
darfes wird aufgrund der geringen Ener-
giedichte erst bei sehr gut warmege-
dammten Gebauden erzielt, da eine
Speicherung der im Sommer erzielbaren
Uberschiissigen Warmemenge bislang
wirtschaftlich kaum realisierbar ist.

Der Verringerung der Warmeverluste
kommt beim Passivhaus eine wesentli-
che Bedeutung zu. Das Hauptaugenmerk
liegt dabei in baulicher Hinsicht auf der
Ausbildung einer kompakten und sehr
gut warmegedammten Gebaudehulie.

Die Forderung der Kompaktheit bedeu-
tet, daB Bauformen mit moglichst gerin-
gen warmelbertragenden Oberflachen
im Verhaltnis zum umschlossenen be-
heizten Gebaudevolumen gewahlt wer-
den. Bei gleichbleibender Bauform wird
das Verhéltnis von Oberflache zu Volu-
men um so gunstiger, je groBer das Ge-
samtbauwerk wird. Deshalb ist das Rei-
henhaus energetisch ginstiger als das

freistehende Einzelhaus. Aus der Forde-
rung der Kompaktheit folgt auch der
weitgehende Verzicht auf Vor- und Ruck-
springe des Bauvolumens und damit die
Reduktion auf einfache geometrische
Formen.

Die Warmeddmmung umschlieft alle
AuBenbauteile lickenlos, mit k-Werten
der Bauteile in der GréBenordnung von
0,1 bis 0,15 W/m2K.

Neben dem Prinzip der kompakten
Bauform ergeben sich aus dem Erforder-
nis eines sehr guten Warmeschutzes
zwei weitere wesentliche Auswirkungen.

So sind die erforderlichen warmedam-
menden Eigenschaften der AuBenwande
mit einem herkdmmlichen beidseitig ver-
putzten Mauerwerk nicht erreichbar. Die
Anordnung zusatzlicher Dammschichten
wird erforderlich. Beim Passivhaus in
Darmstadt wurde eine zweischalige
Wandkonstruktion aus einer tragenden
massiven  Kalksandstein-AuBenwand
und einem auBenseitig aufgebrachten
Warmedammverbundsystem gewahlt,

Beim Wiesbadener Passivhausprojekt
erfolgte dann eine Trennung der tragen-
den und ddmmenden Funktionen. Dort
wurden die lastabtragenden Bauteile —
Haustrennwande und GeschoBdecken
aus Betonfertigteilen — im Gebaudeinne-
ren angeordnet. Die vor diese Tragstruk-
tur gehangten AuBenwénde aus hoch-
warmegedammten Holztafelelementen
Ubernehmen die Funktion der Wéarme-
dammung und des Witterungsschutzes.

Weg mit den Warmebrticken

Bei den fur ein Passivhaus erforderlichen
hochwarmegedammten Bauteilen
kommt der Vermeidung von Warme-
briicken aus energetischer und bautech-
nischer Sicht erhebliche Bedeutung zu.
Aus diesem Grund sind Durchdringungen
der Gebaudehiille, beispielsweise in
Form von auskragenden Balkonen, mog-
lichst zu vermeiden.

Dies fihrte bei den realisierten Passiv-
hausprojekten zur Entwicklung freiste-
hender, vom Hauptbaukdrper thermisch
getrennter Sekundarstrukturen vor der
S{idfassade, die Balkone, Sonnenschutz,
Solarkollektoren oder Photovoltaikele-
mente aufnehmen kénnen. Solche Struk-
turen ermoglichen eine Schichtung und
Strukturierung der Fassaden.

Aufgrund der sehr guten Warmedam-
mung der Hillflaichen, die das beheizte
Gebaudevolumen umschlieBen, erweisen
sich Glasvorbauten wie auf der Nordsei-
te des Darmstadter Passivhauses als
energetisch wirkungslos.

Zwar beruht das Passivhauskonzept
auf der gleichzeitigen Optimierung von
Strategien zur VergroBerung solarer Ge-
winne und von Strategien zur Verringe-
rung von Warmeverlusten, doch weisen
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letztere die deutlicheren EinfliBe auf die
Gestaltung der Hauser auf. Dabei be-
schridnken sich diese EinfliRe weitge-
hend auf die Auspragung der Gebau-
dehiille,

Gestaltungsmoglichkeiten

Welche Moglichkeiten eréffnen sich nun
auf der Grundlage der skizzierten Prinzi-
pien? Wie kénnen die spezifischen An-
forderungen an Passivhauser in eine er-
weiterte Formensprache energiesparen-
den Bauens integriert werden?

Vielversprechende Ansatze liegen in ei-
ner starkeren Integration des solaren Be-
zuges als raum- und formpragendes Ele-
ment. Verglaste Atrien, Oberlichter und
Mdoglichkeiten der Lichtlenkung kénnen
Zu einer erweiterten Flexibilitat in der
GrundriBdisposition und in der raumli-
chen Gestaltung fiihren. Solche Elemen-
te ermoglichen gerade bei Reihenhju-
sern eine VergroBerung der Gebaudetiefe
und ermdglichen eine tberaus kompak-
te, energiesparende Bauweise. Derartige
Konzepte sind auch in nicht sudorientier-
ten und teilweise verschatteten Situatio-
nen realisierbar.

Dies mochte ich anhand eines in un-
serem Biro entwickelten und beim er-
sten Passivhaus-Wettbewerb ausgezeich-
neten Reihenhaustyps verdeutlichen
(Abb. 4 und 5),

Im Zentrum des Hauses befindet sich
hier ein von oben belichtetes Atrium,
tber welches das Sonnenlicht tief in das
Gebédude gelangt. Durch Offnen der
Oberlichtverglasung kann im Sommer ei-
ne natlrliche Ventilation zur Kdhlung des
Gebéudes erzeugt werden.

Durch den halbgeschossigen Versatz
der Wohnebenen wird die Orientierung
fast aller Aufenthaltsraume zur Sonne er-
moglicht und eine weitgehende Durch-
sonnung mit verbesserter Nutzbarkeit
der erzielten Solargewinne erreicht.

Allein die VergréBerung der Gebaude-
tiefe auf etwa fiinfzehn Meter statt der
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Abb. 5: Schnitt durch das Modell mit halbgeschossig versetzten Ebenen — Architekten Schu-

stere/Kiefer

heute (iblichen zwsif Meter fiihrt be] die-
sem Konzept zu einer Reduzierung des
warmelibertragenden Hillflichenanteils
je Quadratmeter Wohnflache um knapp
zehn Prozent — mit entsprechend glnsti-
gen Auswirkungen auf die Reduzierung
der Warmeverluste. Darliber hinaus fhrt
die Reduzierung des vergleichsweise teu-
ern Hullflachenanteils zu einer Senkung
der Baukosten.

Der berechnete Restheizenergiebedarf
dieses Konzeptes liegt mit umgerechnet
nur noch etwa einem halben Liter Heizé|
je Quadratmeter Wohnfléche fiir das Rei-
henmittelhaus deutlich unterhalb des fiir
Passivhauser zuldssigen oberen Grenz-

wertes. Selbst bei einer Ost-West-Orien-
tierung kénnen die fir ein Passivhaus er-
forderlichen Energiekennwerte erreicht
werden.

Dartiberhinaus zeigt sich bei der Uber-
arbeitung unseres Wettbewerbskonzep-
tes derzeit, daB auch ein architektonisch
anspruchsvolles Passivhauskonzept als
Reihenhaus  fiir  Baukosten um
2.000 DM je Quadratmeter Wohnflache
errichtet werden kann.

Ralf Schuster

Uber den Autor
Dipl.-Ing. Raif Schuster ist freier Architekt in
Karlsruhe.
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Forderprogramme fiir Niedrigenergiehauser

Oko-Zulage des Bundes im Zuge der
Wohnungseigentumsférderung
Fiir:
private Bauherren und Kéufer von selbst-
genutzten: Eigenheimen.und Eigentums-
wohnungen
Forderhéhe:
max: 3.200.DM, (8- Jahre bis zu 400 DM
pro Jahr)
Voraussetzung:
Vorgaben ‘der. WSV0 195 miissen . um
mind..ein Viertel:unterschritten werden,
Neubau vor dem 1. Januar 1399
Information:
Banken, Sparkasse, Bausparkassen
Kontakt:
zustandiges Finanzamt

Bundesforderung fiir energiesparende
MaRnahmen -am : Gebaudebestand :in
den alten Bundeslandern einschl. Ber-
lin {West)
Fiir:
Figentiimer {auch Unternehmen) von Ge-
hduden
Forderhohe:
Zinsgiinstige Darlehen (Zinssatz derzeit
5. % p.a.) tber 15 Jahre. (max. 300
DM/m? Wohnflache)
Férderinhalt:
MaRnahmen zur Verbesserung des War-
meschutzes; Fenstererneuerung
Kontakt:
Kreditanstalt fur Wiederaufbau

Bundes-Wohnraum-Modernisierungs-
programm in den neuen Bundeslandern
Fiir:
Private: Batherren, Kommunen, Unter-
nehmen
Férderhdhe:
Zinsgiinstige Darlehen (Zinssatz derzeit
3,75 % p.a.) (ber 10 Jahre (max. 500
DM/m2:Wohnfliche)
Férderinhalt:
Energieeinsparung, Heizungsmodernisie-
rung; Wérmeddmmung

Kontakt:
Kreditanstalt fir Wiederaufbau

Forderkredit der Okobank eG

Farderhéhe:
Zinsgiinstige Darlehen {4,7-%p.a;)

Forderinhalt:
energiesparendes Bauen bis 20 %, okolo-
gisches-Bauen  bis 10 %, PVC/FVCKW/
FKW-freies Bauen -bis 20 -%. der Bauko-
sten’ (ohne: Grundstiickshodenkosten),
Bausummen  max.--500.000: DM (EFH)
bzw. max.300.000 DM pro.Wohnung
{MFH)

Voraussetzung:
Heizenergiekennwerte - <70 kWh/mZa
bei Ein- bis: Zweifamilienhdusern: Neu-
bau, <60 kWh/m?a bei Mehrfamilien-
hiusern. Neubau, '<100" kWh/m2a bei
Altbaumodernisierung . und . nachtragli-
cher Ddmmung

Kontakt:
Okobank eG, Frankfurt (Tel.: 069/25610-
151)

Umwelt-Baufinanzierung mit
Oko-Bonus der UmweltBank
Farderhéhe:
Zinsvorteile bis zu 0,3 % je..Umwelt-Bau-
stufe” (je Okokomponente)
Férderinhalt: N
Niedrigenergiehduser mit Okokomponen-
ten- - (Regenwassernutzung, . solare
Brauchwassererwéarmung, Raumheizung
mit Soninen- oder Erdenergie)
Kontakt:
UmweltBank,  Nirnberg {Tel.: 0911/
5308-120)

Stand: Juli 1997

Weitere ‘Informationen zu ' Férderpro-
grammen fiir aktive Systeme zur Nut-
zung.erneuerharer Energien  {Thermi-
sche Solaranlagen, Photovoltaikanla-
gen; ...) erhalten Sie bei der Geschiifts-
stelle. der DGS.

IMPULS-Programm férdert Niedrigenergie-Bauweise

Berufliche Weiterbildung in Hessen

,Es kommt jetzt darauf an, das in den
letzten Jahren angewachsene Fachwis-
sen Uber energieeffiziente Techniken in
der Breite bekannt zu machen®, erklart
Werner Eicke-Henning, Leiter des IM-
PULS-Programms Hessen. Das IMPULS-
Programm versteht sich als Partner der
Industrie und als Plattform flr den fach-
lichen Austausch. Wie das Schweizer
Vorbild RAVEL besteht auch das hessi-
sche Programm im Kern aus einem Wei-
terbildungs- und Qualifizierungsangebot
mit aufeinander abgestimmten Semina-
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ren, Workshops und einer qualifizierten
Referentengruppe.

Die Seminare (z. B. ,Niedrigenergie-
Bauweise®, , Luftundichtigkeit und War-
mebrlcken®, ,Kontrollierte Wohnungsluf-
tung") des IMPULS-Programms richten
sich an alle Berufsgruppen, deren Pla-
nungen und Entscheidungen einen Ein-
fluB auf die Entwicklung des Energiever-
brauchs in Hessen haben: Stadtplaner,
Architekten, Ingenieure, Investoren,
Handwerker oder Energiebeauftragte.
Tel.: 06151/1385-10, www.impulsprogramm.de

Interpane Glas Industrie AG
Selektives
Sonnenschutzglas

Der Glashersteller Interpane aus Lauen-
forde bietet seit kurzem selektive Son-
nenschutzglaser an. Die neuen Produkte
ipasol neutral 52/29, ipasol natura
66/34 und ipasol blau 40/23 zeichnen
sich durch eine hohe Lichtdurchldssig-
keit, einen geringen Sonnenenergie-
durchgang (g-Wert) und einen hohen k-
Wert aus.

Damit erreichen die Glaser eine hohe
Lichtdurchlassigkeit und schiitzen im
Sommer doch gleichzeitig vor Uberhit-
zung. Gleichzeitig verhindern sie War-
meverluste wahrend der Heizperiode.

Durch die geringe Reflexion nach
auBen und eine farbneutrale Durchsicht
kommen die Glaser auch optischen An-
spriichen nach.

interpane AG, Tel.: 05273/803-0

Metallbau Schweizer GmbH
Balkonverglasung

Balkonverglasungen eignen nicht nur zur
Wohnraumerweiterung oder aus Schall-
schutzgriinden — sie kdnnen bei richtiger
Handhabung auch zu Energieeinsparun-
gen fithren. Als Pufferzone dienen ver-
glaste Balkone zur passiven Sonnenen-
ergienutzung und {ibernehmen damit ei-
ne ahnliche Funktion wie Wintergarten
bei Einfamilienhausern.

In Verbindung mit einer mechanischen
Wohnungsliftung kann durch die Vor-
warmung der AuBenluft ebenfalls Ener-
gie eingespart werden.

Dabei sind die Glasfaltwande der Fir-
ma Schweizer wie eine Ziehharmonika
ganz oder teilweise zusammenzufalten,
so daB sie an heiBen Tagen vollstandig
geoffnet werden kdnnen: Aus einem zu-
satzlichen Raum wird somit wieder ein
offener Balkon.

Gleichzeitig kann bei einer Gebau-
desanierung durch die Glasfaltwande die
gestalterische Aufwertung einer Fassade
ausgefiihrt werden.

Metallbau Schweizer, Tel.: 07156/939056
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Bauherrenhandbuch fir umweltschonendes Bauen

Das LBS-Oko-Haus

Anregungen flr Bauherren, die umwelt-
schonend bauen wollen, mdchte die
Bausparkasse LBS mit ihrem Bauherren-
handbuch fir das LBS-Oko-Haus geben.
Darin finden sich Informationen zu dem
Niedrighaus-Konzept, zu modernem
Holzbau, dkologischen Baustoffen, kon-
troflierter Be- und Entliftung und zu dem
Einsatz rationeller und solarer Heiz- so-
wie zu Strom- und Wasserspartechniken.
Die Gebaudeplanung wurde von dem
Architekturbliro Pohlmann & Partner in
Kréte entworfen. Das LBS-Oko-Haus ent-
halt schon im Grundtyp alle wesentli-
chen Bestandteile umweltschonenden
Bauens als Standardausstattung.
Errichtet in Holzrippenbauweise finden
neben Holz Recyclingprodukte wie Zellu-
losedammstoff, Baupappen oder Gips

i
Abb. 1: LBS-Oko-Musterhaus

Initiative ,Preisgiinstig Bauen*
Niedrigenergie-
Reihenhauser

Im Rahmen von Siedlungsprojekten bie-
ten die Bausparkasse Schwébisch Hall
und und das Bauunternehmen Dycker-
hoff & Widmann neu entwickelte Rei-
henhauser an, die den Standard eines
Niedrigenergiehauses erfilllen. Auf
Wunsch kénnen die nach dem Bauka-
stenprinzip konzipierten Gebaude auch
mit aktiven Solarsystemen ausgestattet
werden. Ein erstes Siedlungsprojekt mit
18 Reihenhéusern wir derzeit in Gaildorf
verwirklicht.
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aus Rauchgas-Entschwefelung Verwen-
dung. Chemische Holzschutzmittel wer-
den durch eine dampfdurchlassige Kon-
struktion Uberflissig.

Neben dem Einsatz von Warmeschutz-
verglasung wurden bei dem Gebaudeent-
wurf — wo maoglich ~ Festverglasungen
eingeplant, da diese einen geringeren
Rahmenanteil aufweisen. Denn selbst
der beste Fensterrahmentyp weist gegen-
uber Isolierglas eher schlechte k-Werte
auf.

Bei der Liftungsanlage wird wegen der
hohen Investitionskosten und einer

schlechteren elektrischen Leistungsziffer
auf eine Warmerlickgewinnung verzich-
tet. Brennwertheiztechnik und eine Sola-
ranlage zur Brauchwassererwarmung
sorgen flr eine méglichst umweltfreund-

Foto: LBS Westdeutsche Landesbausparkasse Minster

liche Bereitstellung der bendtigten War-
me. Durch den Einsatz von Waschma-
schinen und Geschirrspilern mit Warm-
wasseranschluf3 wird zudem der Strom-
verbrauch gesenkt. Ebenso wie durch
den Einsatz stromsparender Elektro-
Geréate. Tips zur Senkung des Wasserver-
brauchs finden sich ebenfalils im Bauher-
renhandbuch. )

Bei dem LBS-Oko-Haus handelt es
sich nicht um ein Hausangebot, das von
der LBS bezogen werden kann, sondern
um ein Hauskonzept mit Niedrigenergie-
standard. Mit den Bauherrenhandbuch
mochte die LBS zukinftigen Bauherren
Hinweise an die Hand geben, wie Sie
sich von einem Architekten, ein Haus
nach einem ahnlichen Konzept durchpla-
nen und bauen lassen kdnnen. Es exi-
stiert eine Liste mit Firmen, die den Bau
des Oko-Hauses in ihr Programm aufge-
nommen haben.

Fertighduser von Schwérer

Solaranlage
Immer dabei

Der Fertighausanbieter SchwérerHaus in
Hohenstein fihrt in seinem Programm
das ,WarmeGewinnHaus“. Dabei han-
delt es sich um ein Fertighaus mit Nied-
rigenergiestandard, Je nach Kunden-
wunsch sind diese Hauser mit kontrol-
lierter Liftung und Wéarmeriickgewin-
nung, Wand- oder Erdwarmetauscher
lieferbar.

Eine thermische Solaranlage zur
Brauchwassererwdrmung gehért ohne
Aufpreis zur Standardausristung des
MWarmeGewinnHauses”. Fiir das ge-
meinsam mit dem Solaranlagenanbieter
Ikarus-Solar konzipierte Angebot, beka-
men die beiden Firmen 1996 von
EUROSOLAR den Europaischen Solar-
preis verliehen.

SchwérerHaus, Tel.: 07387/16-0

Abb. 2: Bauen nach dem Baukastenprinzip mit vorgefertigten Bauteilen
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