Niedrigenergiehduser

Literaturtips zum Thema

Wolfgang Feist (Hrsg.): Das Niedrigen-
ergiehaus. Neuer Standard fiir energie-
bewuBtes Bauen. Heidelberg: C. F. Miil-
ler Verlag, Hiithig GmbH, 1987. 4., villig
neu hearbeitete Auflage. 217 Seiten. 49
DM. ISBN 3-7880-7496-5

In den letzten Jahren ist*das Niedrigener-
giehaus vom Aulienseiterdasein zum viel-
fach fblichen: Standard .energiebewuften
Bauens aufgestiegen: Die nunmehr 4. Auf-
lage diese Buches wurde vdéllig .neu bear-
beitet und stellt-alle wesentlichen Elemen-
te dieser Bauweise dar.

WolfgangFeise (Hg).

Das Niedrigenergiehaus
N(;q\zr Standard fur enerj;g:iebe‘\‘uuDWs Béuel;"‘ .

4AUflage

Architekten, Planer.und Bauherren finden
in diesem Buch alle notwendigen baulichen
und haustechnischen: Komponenten fiir
Projektierung und -Bau von. Niedrigener-
giehdusern. Die griindliche:-und detaillierte
Ubersicht iiber die Vorteile dieser Bau-
weise hilft, schon:bei:der Planung die rich-
tigen Entscheidungen zu treffen.

Verbesserter Warmeschutz, Reduzierung
von Warmebriicken, Luftdichtheit, Bedarfs-
liftung, Sofarenergienutzung-und - Heizung
im Niedrigenergiehaus werden mitsamt
ihren wechselseitigen Beziigen behandeit.
Wirtschaftlichkeit, Energiebilanz und Okobi-
fanz der entsprechenden' MalRnahmen wer-
den im Einzelnen einer griindlichen Priifung
unterzogen. Zahireiche konstruktive und
technische Problemldsungen werden erldu-
tert und die Instrumente fiir_eine energie-
sparende und kostenoptimierte -Bauaus-
fiihrung bereitgestellt;

Das Niedrigenergiehaus - beweist, "dal}
bessere ‘Behaglichkeit, ~hoherer Wert . der
Bausubstanz, wirtschaftliches -Bauen-und
Energigeinsparung keine .Gegenséatze, son:
dern.gemeinsam erreichbare:Ziele sind.

Othmar Humm: Niedrig Energie Hauser.
Innovative Bauweisen und neue: Stan-
dards. Staufen: ékobuch Verlag, 1997. 6.
tiberarbeitete ‘und -erweiterte Auflage.
296 Seiten. 400 Abbildungen und Tabel-
len. 58 DM..ISBN 3-922964-51-6
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JEnergiesparende Bauweise”ist" heute,
nicht zuletzt durch die Wérmeschutzverord-
nung {WSV0) von 1995, bei Neubauten zur
Selbstversténdlichkeit: geworden. Doch
sind die Mdglichkeiten zur Reduzierung des
Heizenergieverbrauchs von Gebduden mit
Erfiillung . der -\WSVO0 95 keineswegs - er-
schopft. Niedrigenergiehduser, die minde-
stens 30 % unter den Vorgaben der Verord-
nung liegen und die im-Jahr mit 4 bis:5 |
Heizdl (-dquivalent} pro’ m2 Wohnfidche
auskommen, sind  inzwischen Stand der
Technik. Dariiber hinaus finden sogenannte
Passiv- und Nullenergiehduser, die dank ex-
zellentem Warmeschutz. und der Nutzung
von Sonnenenergie {fast) ganz auf eine
konventionelle Heizung verzichten kdnnen,
zunehmend Verbreitung.

Wie solche Hauser gebaut werden, zeigt
das Buch ,Niedrigenergiehduser — Innova-
tive' Bauweisen und neue Standards”:von
Othmar Humm: Es. behandelt austiihrlich
die planerischen Konzepte sowie Baukon-
struktionen, - neue - Produkte - und energie-
technische Malinahmen, die fiir den Bau
von Niedrigenergie-, Passiv- und. Nullener-
giehdusern erforderlich sind. Und es- be-
richtet iiber praktische - Erfahrungen aus
zehn Jahren Niedrigenergiebauweise, wo-
bei auch baudkologische und wirtschaftii-
che Gesichtspunkte nicht zu kurz kommen:

Diltenar Humer: A

e dam
NIEDRIGENERGIE
HAUSER

brrvnztie R
vl ey Starad,

Am Ende des Buches werden.18 Beispie-
le von Niedrigenergie- und Passivhdusern -
aus Deutschland und der Schweiz — detail-
liert vorgestellt.” Sie. dokumentieren die
Bandbreite der architektonischen und:tech-
nischen Ldsungen und belegen die Energie-
sparerfolge durch Zahlen:aus der Praxis:

------ casans

Umweltforum e. V. (Hrsg.): Niedrigener-
giehduser ~-Planung, Kosten, Technik -
Luftdichte Konstruktionen, Luftqualitat,
Liiftungstechnik. Karlsruhe: Umweltfo-
rum Bau e. V., 1997 1::Auflage. 127 Sei-
ten. 25 DM. ISBN 3-9805752-0-9

Okologisches Bauen bedeutet wirtschafth-
ches Bauen im Sinne eines sparsamen Um-

gangs mit:-den natiirlichen Ressourcen
Energie;s Wasser, Luft und Rohstoffen.:Das
hat Auswirkungen auf die Erzeugung von
Baustoffen, ~auf Konstruktion,: Planung,
Flachenverbrauch, =Raumprogramm.und
Funktionsabléufe:

Wesentliche: Reduzierungen: der haube-
dingten Umweltbelastungen kénnen nur bei
Realisierung . 6kologischer  Bauweisen -in
grofRem Umfang erzielt werden: Daher mufy
okologisches Bauen auch kostengiinstiges
Bauen sein — realisiert durch besseres Ma-
nagement,. durch -bessere Planung. und
Ausfiihrung.

Doch der Begriff des:6kologischen Bau-
ens wird derzeit haufig, und leider “oft
miBbrauchlich, verwendet.~ Hier tut Auf-
klarung Not. Der vorliegende Band vermit-
telt Informationen,. Wissen und  Erfahrun-
gen zum dkologischen. Bauen. :Er:enthdlt
Vortrdge zweier Fachtagungen zu diesem
Thema. Reprdsentanten: aus Kommunal-
und Landespolitik sowie aus Wissenschaft
und Praxis kommen zu Wort, Erfahrungsbe-
richte und die Auseinandersetzung mit Nor-
men.und Gesetzen: ergdnzen-sich mit den
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen unter anderem (iber Raumiufthygiene,
Recycling und (Un-)Bedenklichkeit :von
Baustoffen.
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Angesprochen sind vor allem Architek-
ten, Fachingenieure, Wohnungshaugesell-
schaften,-Bauverwaltungen sowie das
Baugewerbeim Bereich Ausbau und Hei-
zung/Liftung/Klima, die: auf dem aktuelten
Stand sein sollten.

Denn energiesparende und umweltscho-
nende’ Aspekte :miissen von der Planung
bis zur Ausfiihrung konsequent berlicksich-
tigt werden; um ékelogischen und tkono-
mischen Anforderungen gerecht werden zu
kdnnen.
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Niedrigenergiehauser

Literaturtips zum Thema

F D. Heidt (Hrsg.): Bestandsaufnahmen
zur Niedrigenergie- und Solor-Architek-
tur (NESA). Fortschritt-Berichte des VDI,
Reihe 4 (Bauingenieurwesen), Nr. 139,
Diisseldorf: VDI-Veriag, 1997 216 Sei-
ten, 101 Bilder, 4 Tabellen. 33 DM. ISBN
3-18-313904-9.

Der Schwerpunkt ;Niedrigenergie- ind'So-
lararchitektur- (NESA)" der Arbeitsgemein-
schaft Solar Nordrhein-Westfalen (AG Solar
NRW) befalt sich mit den'verschiedenen
Gesichtspunkten - des: ,Solaren: Bauens”,
wobei neben-der Erarbeitung neuer Ergeb-
nisse-auch vorliegende Kenntnisse vertieft,
weiterentwickelt und verbreitet werden. Si-
mulationsprogramme -werden  eingesetzt
oder erstelit 'und an ‘Anwendungsanforde-
rungen angepalit. Sie tragen dazu bei, En-
ergiebilanzen und - die  Tageslichtnutzung
neuer..Gebdude zu verbessern und. beste-
hende Gebdude wirme- und solartechnisch
nachzuriisten.

FORTSCHRITT-

Prof. Dr-lng. F D. Heidh (Hrsg ), Siegen

Bestandsaufnahmen
zur Niedrigenergie-
und Solar-Architektur

Reihe 4: Bauingenieurwesen Nr. 139

L_

An bestehenden. Gebaduden werden bei-
spielhaft energetische Diagnosen durchge-
fiihrt, um Starken.und: Schwichen her-
kémmlichen und solaren Bauens aufzuzei-
gen. Komponenten des solaren Bauens
werden entwickelt und. meRtechnisch oder
mit'mathematischen Modellen‘untersucht.

Burch Schulungs- und -Weiterbildungs-
veranstaltungen werden: die bereits-erziel-
ten Ergebnisse. verbreitet, um.Studenten,
Architekten, Fachingenieure, Handwerks-
betriehe  sowie Baudmter und:Stadtplaner
mit den Méglichkeiten des solareén Bauens
vertraut-zu machen:

Uber die Ergebnisse der ersten Phase
des entsprechenden :  Forschungspro-
gramms wurdeim November 1996 auf ei:
nem’ Statusseminar :berichtet, " deren
schriftliche Ausarbeitung mit diesem Band
einer breiteren Offentlichkeit zuganglich ge-
macht wird:

Weitere Literaturtips:
*Wilhelm : Stahl; Adolf Goetzberger, Kar-
sten Voss: Das Energieautarke Solar-
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haus. Mit der Sonne wohnen.. Heidel-
berg: C. F. Miiller Verlag, Hiithig GmbH,
1997. 146 Seiten. 58 DM ISBN 3-7880:
7513-9

Beschreibung des ,,Energieautarken: So-
larhauses Freiburg” von der Projektidee
liber den Planungsprozef3-bis zur Fertig-
stellung (siehe SE 3/97).

Heinz Ladener (Hrsg.): Vom Altbau zum
Niedrigenergiehaus. - Energietechni:
sche. Gebéudesanierung in der Praxis.
Staufen: 8kobuch Verlag, 1997. 272 Sei-
ten. 49,80 DM. ISBN-3:922964-.64-8
Planung und Durchfiihrung von energie-
sparenden - MaBnahmen mit- méglichst
umweltfreundlichen - Baustoffen. (siehe
SE 3/97).

Holger Kénig: Wege zum. gesunden
Bauen. Wohnphysiologie — Baustoffe -
Baukonstruktionen — Normen und Preise.
Staufen: dkobuch Verlag, 1997. 9. véllig
neu bearbeitete und erweiterte Auflage:
261 Seiten. 49,80 DM. ISBN 3-922964-
16-8

Praxisnahes Handbuch fiir gesundes
Bauen und Renavieren, das theoretische
und praktische Aspekte der Baubiologie
anschaulich verbindet (siehe SE 3/97).
Umweltbundesamt (Hrsg.): Leitfaden
zum dkologisch orientierten Bauen,
Heidelberg: C. F Miiller.Verlag, Hiithig
GmbH, 1997. 3., Uberarbeitete und er-
weiterte Auflage. 112 Seiten. 27 DM.
ISBN 3-7880-7521-X

Einstiegs- und - Orientierungshilfe -zum
Gkologisch orientierten. Bauen mit prakti-
schen Tips zu Baustoffen, .Energiehaus-
hatt usw. (siehe SE 3/97).

Gerd Hauser, Horst Schulze, Horst Stie-
gel: Anschlu3details von Niedrigener-
giehdusern. Warmetechnische Optimie-
rung — Standardldsungen. - Stuttgart:
Fraunhofer - Informationszentrum Raum
und Bau, 19986. 132 Seiten. 68 DM ISBN
3-8167-4108-8

Standardiésungen  fiir - Niedrigener-
giehduser mit unterschiedlichem AuBen-
wandautbau (siehe SE 2/97).

Armin Marko, Peter Braun {Hrsg.): Ther-
mische Solarenergienutzung ‘an. Ge-
bauden. Berlin, Heidelberg, New York:
Springer-Verlag, 1997. 438 :Seiten. .128
DM. ISBN.3-540-60369-7

Profi-Buch iber. aktive und passive Sola-
renergienutzung sowie - technische und
architektonische.. Moglichkeiten heute
und-in der Zukunft {siehe SE1/97).

H.'S. Stephens (Hrsg.): Solar Energy.in
Architecture -and Urban Planning,
Fourth European -Conference. H. S. Ste-
phens & Associates, Pavenham Road,
Felmersham, Bedford MK43 7EX, Eng-
land, Fax: +44/1234/781908. 674 Sei-
ten. 847 Abbildungen, 98 Tabellen. 125 £
inkl. Versand. ISBN 0-9521452-8-6
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Tagungsband der 4. Européischen Solar-
architektur-Konferenz. in Berlin im Mérz
1896 (siehe SE 1/97).
Bundesarchitektenkammer: (Hrsg.}: En-
ergiegerechtes -Bauen -und.Moderni-
sieren. Grundlagen und Beispiele fiir Ar-
chitekten, Bauherren und Bewohner, Ba:
sel; ‘Berlin; . Boston: Birkhduser, : 1996.
216 Seiten. 98 DM. ISBN 3-7643-5362-7
Einfihrung in die Grundlagen des. Ener-
giehaushalts.” Sammlung représentativer
Beispiele fiir die wérmetechnische Sanie-
rung von Mehrfamilienhdusern aus unter:
schiedlichen Bauzeiten (siehe SE 6/96)
Klaus Daniels: Technologie des dkolo-
gischen Bauens. Grundlagen und MaR-
nahmen, Beispiele und Ideen. Basel; Ber:
lin;- Boston: Birkhduser, 1995. 304 Sei-
ten. 98 DM. ISBN 3-7643-5229-9
Okologische Fragestellungen als. Heraus-
forderung an zukiinftiges Bauen'im Sinne
einer- ganzheitlichen: Planung (siehe. SE
6/96).

Josef Kiraly:-Architektur mit der Son-
ne. 1 x 1 der passiven Sonnenenergie-
nutzung. Haustypologien und Energiebi-
lanzen.-Heidelberg: C. k.’ Miiller Verlag,
1996. 7., villig neu bearbeitete Auflage.
190 Seiten. 98 DM. ISBN 3-7880-7517-1
Anschauliche Einflihrung in die Thematik
der Solararchitektur mit Berechnungshei-
spielen (siehe SE 5/96).

Andreas Wagner: Transparente: Wir-
meddmmung an Gebduden. Hrsg. Fa-
chinformationszentrum Karisruhe, Ge=
sellschaft: fiir Wissenschaftlich-Techni-
sche Information mbH. KéIn: Verlag TOV
Rheinland, 1996. 84 Seiten. 22. DM.
ISBN 3-8249-0263-X

Kompakte und versténdliche ‘Informatio-
nen dber die vielfaltigen Einsatzméglich-
keiten der transparenten ‘Wirmedam-
mung (siehe SE 4/96).

Helmut Weik v.a.. Sonnenenergie fiir
eine umweltschonende Baupraxis. So:
lar-Architektur und Solar-Technik: Grund-
lagen und Anwendungen.  Renningen-
Malmsheim: expert Verlag, 1995. Zweite;
liberarbeitete .und -aktualisierte: Auflage.
230 Seiten. 69 DM:ISBN 3-8169-1256-7
Wege zu einer ganzheitlichen: Betrach-
tung, die den Anspriichen von Architek-
tur und Solartechnik: gerecht wird (siehe
SE 2/96).

E. 0. Cofaigh, J.“A. Olley, J. 0. Lewis:
The climatic Dwelling. ‘An introduction
to:climate-responsive “residential: archi-
tecture.:London: James & James, :1996.
176 Seiten..30 £. ISBN.1-873936-39-7
Ein Augenschmaus. Ausgiebige Informa-
tionen-von den Anfdngen sonnengerech-
ter ‘Architektur im Altertum bis zu den
heutigen Anforderungen- an .eine-men-
schen- und umweltgerechte Bauweise.
(siehe SE-2/96).
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